
New YearìNew Challenge! 

{ƻǊǊȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ŘŜƭŀȅ ƛƴ ƎŜǩƴƎ ǘƘƛǎ ŜŘƛǝƻƴ ƻŦ 

¢ǊŀŎŜ bƻǘŜǎ ǘƻ ȅƻǳΦ   ¢ƘŜ ǊŜŎŜƴǘ ǎŜǾŜǊŜ 

ǿŜŀǘƘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ƻŦ {ŜŎǝƻƴ ¢ǿƻ Ƙŀǎ ǊŜπ

ǉǳƛǊŜŘ ǳǎ ǘƻ ǊŜŜǾŀƭǳŀǘŜ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǎ ŦƻǊ ¢ŜŀƳ hƴŜΦ  ²Ŝ ōŜƭƛŜǾŜ 

ǿƛǘƘ ŀ ŦŜǿ ŜȄǘǊŀ ƳƻŘƛŬŎŀǝƻƴǎ ǘƻ ȅƻǳǊ Ǉƭŀƴǎ ŀƴŘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ȅƻǳ 

Ŏŀƴ ǎǝƭƭ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ ǇƭŀƴƴŜŘ ¢ŜŀƳ hƴŜ ƘƛƪŜΦ  LŦ ȅƻǳ ŦŜŜƭ 

ǳƴŎƻƳŦƻǊǘŀōƭŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ǿŜŀǘƘŜǊ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŀƴŘ ǿƛǎƘ 

ǘƻ Ƨƻƛƴ ¢ŜŀƳ ¢ǿƻ ƻǊ ǘƻ ǊŜǎŎƘŜŘǳƭŜ ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿΦ  ! Ŭƴŀƭ 

ǿŜŀǘƘŜǊ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ ƳŀŘŜ ƻƴ CǊƛŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ŀƴŘ ƛŦ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ 

ŎƘŀƴƎŜǎ ƻǊ ǘƘŜ ¢ŜŀƳ hƴŜ ƘƛƪŜ ƛǎ ǇƻǎǘǇƻƴŜŘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƴǘŀŎǘπ

ŜŘ ōȅ ǇƘƻƴŜΦ  ¢Ƙŀƴƪǎ ŀƎŀƛƴ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǇŀǝŜƴŎŜΦ  

2015 Hiker ChallengeðElevation Profile Section Two 

Elevation diagram courtesy of Kaner òRudyó Davis, Class of 2014 

2015 TRACE NOTES 

IŜƭǇŦǳƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜ 

ƻƴ {ŜŎǝƻƴ ¢ǿƻ ƻŦ ǘƘŜ IƛƪŜǊ /ƘŀƭƭŜƴƎŜ Φ 

¢ŜŀƳ мτ!ƳōǳǊƎȅ wƻŎƪ  -  IƛƎƘǿŀȅ псл  -  он ƳƛƭŜǎ 

¢ŜŀƳ нτaƻǊŜƘŜŀŘ //  - IƛƎƘǿŀȅ мнтп   -   нс ƳƛƭŜǎ 

WEATHER DECISION    tƭŜŀǎŜ ŎƘŜŎƪ ƻǳǊ CŀŎŜōƻƻƪΣ 

¢ǿƛǧŜǊ ǇŀƎŜǎ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ŜƳŀƛƭ ŦƻǊ ŀƴȅ ƭŀǎǘ ƳƛƴǳǘŜ 

ǿŜŀǘƘŜǊ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎΦ   

Getting to Friday Night Campsite  ¢I9 t[!bb95 CwL5!¸ 

bLDI¢ /!ath¦¢ Chw ¢9!a hb9 I!{ .99b /!b/9![95Φ LŦ ȅƻǳ ŬƴŘ ƛǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ǘƻ 

ŎƻƳŜ ƻƴ ƻƴ CǊƛŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ŀ ƭƻƴƎ ƳƻǊƴƛƴƎ ŘǊƛǾŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǎǘŀȅƛƴƎ ŀǘ 

ǘƘŜ WƻǳǊƴŜȅΩǎ 9ƴŘ [ƻŘƎŜ ŀōƻǳǘ нл ƳƛƴǳǘŜǎ ŦǊƻƳ CǊŜƴŎƘōǳǊƎ ƻǊ ŀǘ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻǘŜƭǎ 

ǊƛƎƘǘ ƻũ ǘƘŜ aƻǊŜƘŜŀŘ ŜȄƛǘ ŀōƻǳǘ пр ƳƛƴǳǘŜǎ ŦǊƻƳ CǊŜƴŎƘōǳǊƎΦ  CƻǊ ¢ŜŀƳ ¢ǿƻ ǘƘŜ 

CǊƛŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ƭƻŎŀǝƻƴ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ¢ǊŀŎŜ Ƨǳǎǘ ǎƻǳǘƘ ƻŦ ǘƘŜ {ǘƻƴŜȅ /ƻǾŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ŀǊŜŀ ŀǘ 

/ŀǾŜ wǳƴ [ŀƪŜΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǊǳǎǝŎ ŎŀƳǇǎƛǘŜ ǿƛǘƘ ƴƻ ǇǊƛǾȅΦ  ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ  ōŜ ŀ ŬǊŜ ǘƻ ƪŜŜǇ 

ǿŀǊƳ ŀƴŘ ƛŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ȅƻǳǊ ǾŜƘƛŎƭŜ ǘƻ ƎŜǘ ǿŀǊƳΦ  CǊƻƳ ǘƘŜ ǇŀǊƪƛƴƎ 

ƭƻǘ ǘƻ ǘƘŜ ŎŀƳǇǎƛǘŜ ƛǎ ŀ мл ƳƛƴǳǘŜ ǿŀƭƪΦ  ¢ƻ ƎŜǘ ǘƻ ǘƘƛǎ ƭƻŎŀǝƻƴ ŦǊƻƳ [ŜȄƛƴƎǘƻƴΣ ǘŀƪŜ L-

сп Ŝŀǎǘ ǘƻ aƻǊŜƘŜŀŘΦ ¢ŀƪŜ ŜȄƛǘ моо ƘƛƎƘǿŀȅ улм ŀƴŘ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ǎƛƎƴǎ ǘƻǿŀǊŘ /ŀǾŜ 

wǳƴΦ  ²ƘŜƴ ȅƻǳ ŎǊƻǎǎ wǘΦ сл ŀƴŘ Ǝƻ Ǉŀǎǎ ǘƘŜ CƛǎƘ IŀǘŎƘŜǊȅΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƴŜŜŘ ǘƻ ƭƻƻƪ ŦƻǊ 

ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǘǳǊƴ ǘƻ ǘƻǿŀǊŘ ǘƘŜ ŘŀƳΦ  /Ǌƻǎǎ ǘƘŜ ŘŀƳ ŀƴŘ ǘǳǊƴ ƭŜƊ ŀǘ ǘƘŜ {ǘƻƴŜȅ /ƻǾŜ 

ǎƛƎƴΦ  Dƻ Řƻǿƴ ǘƘŜ ŘǊƛǾŜΣ 5h bh¢ ¢¦wb !¢ ¢I9 CLw{¢ [9C¢Σ Ǝƻ ǘƻǿŀǊŘ ƪƛƻǎƪ ŀƴŘ ǘƘŜ 

ǇŀǊƪƛƴƎ ƭƻǘ Ǉŀǎǘ ǘƘŀǘ ƭƻŎŀǝƻƴΦ  [ƻƻƪ ŦƻǊ {¢! 9ǾŜƴǘ ǎƛƎƴ ǘƻ ŘƛǊŜŎǘ ȅƻǳ ǘƻ ŎŀƳǇƛƴƎ ŀǊŜŀ 

ƻƴ ǘƘŜ ¢ǊŀŎŜΣ ǳǇ ǘƘŜ ƎǊŀǾŜƭ ǊƻŀŘ ŀƴŘ ǘƻ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘΦ  



 
Section Two Notes:  Morehead / Amburgy to Rt 460 / Rt 1274 

/ƘŀƭƭŜƴƎŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǇƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǎƘǳǧƭŜ ǇƛŎƪ ǳǇ Ǉƻƛƴǘ ƛǎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŦƻǊ ōƻǘƘ ǘŜŀƳǎΦ  ¸ƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ 

ǎƘǳǧƭŜŘ ŦǊƻƳ ȅƻǳǊ ŜƴŘ Ǉƻƛƴǘ ōŀŎƪ ǘƻ CǊŜƴŎƘōǳǊƎ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ǾŜƘƛŎƭŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǇŀǊƪŜŘΦ 

DŜǩƴƎ ¢ƻ {ƘǳǧƭŜ tƻƛƴǘΥ ό¢ŜŀƳ hƴŜ ŀƴŘ ¢ŜŀƳ ¢ǿƻύ   ¢ƻ ƎŜǘ ǘƻ ǘƘŜ ǎƘǳǧƭŜ Ǉƻƛƴǘ ƛƴ CǊŜƴŎƘōǳǊƎ ŦǊƻƳ [ŜȄƛƴƎǘƻƴ ƛǘǎ ŀōƻǳǘ сл 

ƳƛƭŜǎΦ ²Ŝ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘ ȅƻǳ ǘŀƪŜ L-сп ǘƻ aǘ {ǘŜǊƭƛƴƎ ŀƴŘ ƎŜǘ ƻũ ŀǘ ŜȄƛǘ ммл ŀƴŘ Ǝƻ ǊƛƎƘǘ ƻƴǘƻ мм κ пслΦ  ¢ŀƪŜ псл ŦǊƻƳ aǘΦ {ǘŜǊƭƛƴƎ 

ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ CǊŜƴŎƘōǳǊƎΦ  !ǘ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊǎŜŎǝƻƴ ƻŦ wǘΦ ос ŀƴŘ wǘΦ псл ǘǳǊƴ ƭŜƊ ŀƴŘ Ǝƻ ŀōƻǳǘ ƻƴŜ ƳƛƭŜ ǝƭƭ ȅƻǳ ǎŜŜ ǘƘŜ {ƳŀƭƭǿƻƻŘ 

LD!Φ  Wǳǎǘ Ǉŀǎǘ ǘƘŜ LD! ƻƴ ǘƘŜ ƭŜƊ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǎŜŜ ǘƘŜ {¢! 9ǾŜƴǘ ǎƛƎƴ ŘƛǊŜŎǝƴƎ ȅƻǳ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ƭƻǘ ŀǘ /ƭŀǊƪ 9ƴŜǊƎȅΦ  LŦ ȅƻǳ ŎƻƳŜ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ aƻǊŜƘŜŀŘ ŀǊŜŀ ŀƊŜǊ ǘƘŜ CǊƛŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ŎŀƳǇƻǳǘΣ ȅƻǳ ǘŀƪŜ wǘΦ сл ǘƻ {ŀƭǘ [ƛŎƪΣ ǘǳǊƴ ŀǘ ǘƘŜ ƅŀǎƘƛƴƎ ƭƛƎƘǘ ƻƴǘƻ wǘ нмм ǘƘŜƴ 

ƭŜƊ ƻƴǘƻ wǘ ос ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ƛƴǘƻ CǊŜƴŎƘōǳǊƎΦ    ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ǎƘǳǧƭŜ ǿƛƭƭ ǇƛŎƪ ǳǇ ¢ŜŀƳ hƴŜ ŀǘ фΥлл ŀƳ ŀƴŘ ¢ŜŀƳ ¢ǿƻ ŀǘ уΥол 

ŀƳΦ   

{ǘŀǊǝƴƎΥ  ¢ƘŜ ǎǘŀǊǘ Ǉƻƛƴǘǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ {ŜŎǝƻƴ ŀǊŜ ǳǎǳŀƭƭȅ ǘƘŜ ŜƴŘ Ǉƻƛƴǘǎ ŦǊƻƳ ȅƻǳǊ ǎŜŎǝƻƴ ƻƴŜ ƘƛƪŜΦ  .ŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ǿŜŀǘƘŜǊ ŀƴŘ CƻǊπ

Ŝǎǘ {ŜǊǾƛŎŜ ǊƻŀŘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΣ ¢ŜŀƳ hƴŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƘǳǧƭŜŘ ǘƻ ǘƘŜ wǘΦ сл κ ¢ǊƛǇƭŜǧ /ǊŜŜƪ ǘǊŀƛƭ ƘŜŀŘΦ  ¢ŜŀƳ ¢ǿƻ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƘǳǧƭŜŘ ǘƻ ǘƘŜ 

ǇŀǊƪƛƴƎ ƭƻǘ ƻƴ aŀƛƴ {ǘǊŜŜǘΦ   

Ý ¢ŜŀƳ hƴŜΥ  DƛǾŜƴ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǘƻ ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ {ǇǳǊƭƻŎƪ ŦŀǊƳ ŬŜƭŘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǿƛƴƎƛƴƎ ōǊƛŘƎŜ ŀǘ ¢ǊƛǇπ

ǇƭŜǧ /ǊŜŜƪΦ  hƴŎŜ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ōǊƛŘƎŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ Ǝƻ ŀŎǊƻǎǎ ǘƻ ǘƘŜ ǎƳŀƭƭ ŎǊŜŜƪ ǘƘŜƴ ƭŜƊ ǳǇ ǘƘŜ ƘƻƭƭŜǊ ǘƻ ŎƻƴƴŜŎǘ ǘƻ ŀƴ ƻƭŘ CƻǊŜǎǘ 

{ŜǊǾƛŎŜ ǊƻŀŘΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǎŜǊƛƻǳǎ ŎƭƛƳō ƻŦ ŀōƻǳǘ мκр ƳƛƭŜ ǘƻ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ŎƻƳŜ ǘƻ ŀƴ ƛƴǘŜǊǎŜŎǝƻƴΦ  !ǘ ǘƘƛǎ ƛƴǘŜǊǎŜŎǝƻƴ ȅƻǳ Ǝƻ 

ǊƛƎƘǘΦ  LŦ ȅƻǳ Ǝƻ ƭŜƊ ȅƻǳ ŀǊŜ ƘŜŀŘƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ !ƳōǳǊƎȅ wƻŎƪΦ  ¸ƻǳ ŀǊŜ ǊƛŘƎŜ ƘƛƪƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜǊŜ ƻǾŜǊ ŀƴŘ Řƻǿƴ ǘƻ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ 

¢ǊŀŎŜ Ǌǳƴǎ ŀƭƻƴƎ wǘΦ улм ŀƴŘ Ǉŀǎǘ ǘƘŜ wŀƴƎŜǊ {ǘŀǝƻƴΦ  ¢ƘŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ ƛǎ ŎƭƻǎŜŘ ōǳǘ ƛŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ƎŜǘ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ǘƘŜǊŜ 

ƛǎ ŀ ŎƻǾŜǊŜŘ ǇƻǊŎƘΦ  .ƭŀȊŜǎ ŀǊŜ ǇƭŜƴǝŦǳƭΦ  ²ƘŜƴ ȅƻǳ ŎƻƳŜ ƻǳǘ ƻƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘΣ Ǝƻ ǎǘǊŀƛƎƘǘ ŦƻǊ млл ƳŜǘŜǊǎ ŀƴŘ ƭŜƊ ǘƻ ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ 

ŘŀƳΦ  ¢ƘŜƴ ƭŜƊ Řƻǿƴ ǘƻ {ǘƻƴŜȅ /ƻǾŜΦ  CǊƻƳ ǘƘŜǊŜ ȅƻǳ ŀǊŜ ƻƴ ǿŜƭƭ ōƭŀȊŜŘ ǘǊŀƛƭ ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ ǘƘŜ ŜƴŘΦ  

Ý ¢ŜŀƳ ¢ǿƻΥ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǘƘǊŜŜ ƳƛƭŜǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ƘƛƪŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎƛŘŜǿŀƭƪǎ ŀƴŘ ǎǘǊŜŜǘǎ ƛƴ ŀƴŘ ƻǳǘ ƻŦ aƻǊŜƘŜŀŘΦ  ²ƘŜƴ ȅƻǳ ƎŜǘ 

ǘƻ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ²Ŝǎǘ aŀƛƴΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǘǳǊƴ ƭŜƊ ƻƴǘƻ рмфΦ /ŀǊŜŦǳƭ ŎǊƻǎǎƛƴƎ wǘ сл ŀǘ ǘƘŜ ƭƛƎƘǘΦ .ƭŀȊŜǎ ŀǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ƎǊƻǳƴŘΦ ²ƘŜƴ ȅƻǳ 

Ǝƻ Ǉŀǎǘ {ŀǾŜ-!-[ƻǘ ŎǊƻǎǎ ƻǾŜǊ ǘƻ ǘƘŜ Ǉƻǎǘ ƻŶŎŜ ŀǘ /ƭŜŀǊŬŜƭŘΦ  Wǳǎǘ Ǉŀǎǘ ǘƘŜ tƻǎǘ hŶŎŜ Ǝƻ ǊƛƎƘǘ ŀƴŘ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ǊƻŀŘ ǘƻ ǘƘŜ 

ǊƛƎƘǘ ŀƴŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ƻǾŜǊ ǘƻ aƛƭƭ .ǊŀƴŎƘΦ 

Ý .ƻǘƘ ¢ŜŀƳǎΥ  ¢ƘŜ ǎŜŎǝƻƴ ŦǊƻƳ {ǘƻƴŜȅ /ƻǾŜ ǎƻǳǘƘ ƻƴ ǘƘŜ ¢ǊŀŎŜ ƻǾŜǊ ǘƻ /ƭŜŀǊ /ǊŜŜƪ ƛǎ ŀƭǎƻ ǳǎŜŘ ōȅ ƘƻǊǎŜōŀŎƪ ǊƛŘŜǊǎΦ  ¢ƘŜ 

¢ǊŀŎŜ ƛǎ ŎƭƻǎŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴ ōǳǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǎǝƭƭ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊ ƳǳŘ Ǉƻƻƭǎ ŀƴŘ ǎƻƊ ǘǊŀƛƭ ǳƴƭŜǎǎ ǘƘŜ ƎǊƻǳƴŘ Ƙŀǎ ŦǊƻȊŜƴΦ .ƭŀȊŜǎ ŀǊŜ 

ǇƭŜƴǝŦǳƭ ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ ǘƘŜ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ŎŀƳǇ ŀǊŜŀǎΦ  
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